
L A L O  
E N  A T E L I E R

P R E S S  B O O K  D E S  A T E L I E R S

2022



LALO, UN ARTISTE
PROFONDÉMENT HUMAIN QUI SE
NOURRIT DE LA RENCONTRE.

Au départ, il y a cette passion pour

l'écriture, les mots et la magie de la

langue française. Il y a ensuite

l'envie de transmettre, d'échanger

et de partager cette passion.

C'est ainsi que Lalo a commencé à

proposer des ateliers d'écriture et

qu'il s'est retrouvé à travailler au

sein d'un centre commercial avec

des enfants de tous les âges sur un

temps de travail très court d'une 1/2

heure.

Les résultats ont été

impressionnants et ont permis

d'interroger son processus de

création. En effet il s'est rendu

compte à quel point l'enfant a une

imagination fertile et dispose d'une

naïveté qui lui permet d'exprimer

naturellement et simplement ses

sentiments.

Lalo croit profondément que parce

qu'il est un adulte il s'interdit lui

même d'avoir certaines idées qui

pourraient pourtant se révéler

magiques.

Puis ensuite, Lalo a eu envie de

questionner différents publics.

Que de rencontres diverses et

variées qui nourrissent au quotidien

ses créations.



L A L O  E T  L E S
H É T É R O C L I T E S

Le Département d’Ille-et-Vilaine a accompagné au titre d’un dispositif
d’action culturelle, le FAAT (fonds d’accompagnement artistique et
territorial), Lalo, musicien, pour mener un atelier de création de
chansons avec les enfants des assistants familiaux du territoire de
Fougères entre octobre 2019 et octobre 2020.

Lalo nous raconte :

La 1ère fois que j’ai rencontré les enfants, c’était le

8 Juillet 2019.

Je venais me présenter et leur présenter le projet,

on s’est retrouvés au Centre Culturel Juliette

Drouet.

Ils étaient 14. Dans le lot, il y avait des surmotivés

et d’autres qui venaient simplement pour faire

plaisir à leurs parents.

Ce jour là, j’ai embarqué dans l’aventure Ambre,

May-Lynn, Bérénice, Emeline, Dylan, Dorian et

Lucien.

« On est les Hétéroclites, 
On n’a qu’un seul point commun,

Notre rencontre est insolite,
Mais nous v’là sur le même chemin »

On s’est retrouvés tous les 8, pendant les vacances
scolaires.

Les 3 premiers jours, je me suis réellement
demandé dans quoi je m’étais embarqué, je vous
passe les détails.

Heureusement les 3 jours suivants furent plus
encourageants.
Nous avons appris à mieux nous connaitre les uns
et les autres et de jolis textes commençaient à voir
le jour.
On a décidé de donner un nom à notre groupe.
Toutes nos différences nous ont amenées à nous
appeler « les Hétéroclites ».

L’arrivée de la musique sur les textes les a enthousiasmés et a donné sens à leur écriture.
Là encore, les choix de styles musicaux sont variés. De la valse au rap et de la pop au reggae tout y passe. 
Ca me plait !
Avec cette matière, on a travaillé au studio avec Bertrand (BOUESSAY) les arrangements.
Et puis y a eu un ….. un certain virus… assez relou.
Vous… vous voyez de quoi je veux parler?

Tout aurait pu s’arrêter là!

Mais non, j’avais trop envie de finaliser ce projet. Les enfants devaient monter sur scène, présenter leur
chansons. Cela devait se passer en Avril 2020. Alors on a réfléchi, et on a décidé de reporter, tant bien que
mal, et à plusieurs reprises la restitution.

https://709prod.com/artistes/lalo
https://studio-badplafond.fr/
https://studio-badplafond.fr/


Nous avons recalé un RDV en juillet 2020 pour leur présenter les
chansons abouties et mon acolyte Bertrand.

Pour garder l’investissement des enfants intact, nous avons fait
le choix d’enregistrer les chansons et de leurs envoyer des
versions intégrales et instrumentales, en leur précisant qu’à la
session d’Octobre, juste avant les restitutions du 28/10/20, on
enregistrerait leur voix.

Le 26 Octobre, on se retrouvait pour les 3 derniers jours avant la
restitution finale.
Avec Bertrand, on espérait qu’ils aient bossé un peu plus sur leur
chanson.
Aucun des enfants ne connaissait son texte par coeur.
Panique à bord, sueurs froides, gros stress, boules au ventre, … enfin
pour Bertrand et moi parce que eux, ils semblaient sereins.
C’est alors, d’un commun accord que nous avons pris le parti de leurs
mettre un coup de pied au c…. !
Le mardi a été une journée riche de travail, rabâchage de texte,
apprentissage d’une nouvelle chanson, enregistrement des voix, mise
en place d’une petite mise en scène, découverte des lumières, coaching
intensif…
Je crois que c’est à ce moment précis qu’ils ont pris conscience que, tel
un artiste sur scène, ils allaient eux aussi « se mettre à nu ».
J’ai vu se créer une cohésion d’équipe, on était sur le même bateau !
Le mercredi matin, nous a permis de refaire 2 filages et là nous avons
réellement soufflé avec Bertrand. Ils étaient prêts, encore fragiles, mais
prêts.

Il suffisait de reproduire devant le public la même chose qu’à la
répétition… enfin en principe et puis facile à dire.
A une heure de la représentation, il y avait toutes les humeurs dans les
loges et l’attente était interminable.

Et ce qui est fou, tu me crois ou tu ne me crois pas, mais c’est qu’ils ont
fait aussi bien qu’à la répétition.
Et qu’au moment où ils pensaient que c’était la fin, et ben c’était pas la
fin.
Car avec le soutien de la responsable d’accompagnement professionnel
des assistants familiaux, enfin de Monique et son agence quoi et
Camille Le Jannou, chargée de mission au département, sans qui rien
n’aurait vu le jour, on avait mis en place un atelier d’écriture secret avec
leurs parents.
Et pour clôturer le concert, on a interprété avec Bertrand une chanson
que j’avais écrite suite à une discussion avec les jeunes sur les rêves: «
Prends soin de tes rêves ». J’ai vu des larmes couler…

M E R C I  À  A M B R E ,  M A Y - L Y N N ,  B É R É N I C E ,  E M E L I N E ,  D Y L A N ,  D O R I A N ,  L U C I E N ,
B E R T R A N D ,  M O N I Q U E ,  C A M I L L E ,  J U L I E ,  A U R O R E ,  M A R I E ,  H E R V É ,  F R A N C O I S E ,  L E S

P A R E N T S  E T  C E U X  Q U E  J ’ A I  M A L E N C O N T R E U S E M E N T  O U B L I É S  P O U R  C E T T E
E X P É R I E N C E  I N O U B L I A B L E .

Le résultat final me permet de dire qu’il ne faut jamais lâcher. Hauts les coeurs et à bientôt
j’espère. Ici les morceaux : https://soundcloud.com/laurent-p-ron/sets/les-heteroclites
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https://soundcloud.com/laurent-p-ron/sets/les-heteroclites


LALO ET SON CHANT'ÂGE
 "SUR MESURE"



Marie était là en tant qu'ingénieur du son, elle témoigne:

Pendant  2  jours ,  j ’ai  eu  le  plaisir  avec

l ’artiste  Lalo ,  à  l ’ init iative  et  avec  la

complicité  du  Centre  social  cleunay  de

participer  à  un  Lalo  Chant ’âge  quelque

peu  atypique !  

Les  participants  avaient  été  contactés

quelques  jours  auparavant .  On  leur  a

annoncé  qu ’une  surprise  les  attendait .

I ls  devaient  se  présenter  au  centre  social

à  une  heure  bien  précise .

A  leur  arrivée ,  Amtoula  les  accueil lait  et

un  petit  présent  leur  était  offert  au  nom

de  toute  l ’équipe ,  et  je  peux  vous  dire

quelle  sacrée  équipe  !

Elle  œuvre  au  quotidien  pour  l ’ insertion

sociale ,  le  soutien  au  développement  de

nouvelles  formes  de  coopérations  et

d ’entraides ,  aux  actions  collectives

familles  (un  soutien  à  la  parentalité  et

aux  actions  dynamiques  collectives ) . . .

Mais  de  l ’autre  côté  de  la  porte ,  un  autre

cadeau  les  attendait ,  une  salle

transformée  en  mini  studio  pour  une

attention  toute  particulière .  Lalo  était  là

pour  leur  offr ir  une  chanson .

A  eux  de  choisir  s ’ i ls  voulaient  l ’écouter

ou  l ’ interpréter  à  ses  côtés .  Cet  espace

temps  a  donné  l ieu  à  de  beaux

échanges .

Des  échanges  souriants ,  malgré  le

masque ,  r iches ,  forts ,  parfois

boulversants  mais  tous  précieux ,  qui  en

cette  veil le  de  Noël ,  résonneront  à

jamais  en  moi !



MERCI ! ! ! ! !




Merci  à  tous  et

particulièrement  à  David ,

Hélène ,  Aurélie ,  Amtoula ,

Laurence ,  Marianne ,  Narj is ,

Ryhana ,  Martine ,  Patrick ,

Christel le  . . . .  et  tous  ceux

que  j ’oublie  .

Et  Joyeux  Noël . . .







https://www.facebook.com/MsieurLalo/?__cft__[0]=AZWQNlEwGPELjDdL6AddDRf5LhdpJH872mcbfpldGt-djR9d33cWCGeGYYha1d4i0u-kYZGArwcwVSVGSn4ijGjkdcpstsPQMdo6KXVey2NqrQ9hGTWpcmKm-E_mZPJkhIT_qv20QyGcC_eOHi4SPMWw&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/centresocialcleunay/?__cft__[0]=AZWQNlEwGPELjDdL6AddDRf5LhdpJH872mcbfpldGt-djR9d33cWCGeGYYha1d4i0u-kYZGArwcwVSVGSn4ijGjkdcpstsPQMdo6KXVey2NqrQ9hGTWpcmKm-E_mZPJkhIT_qv20QyGcC_eOHi4SPMWw&__tn__=kK-R


LALO
UN PORTRAIT,
UNE CHANSON

CCAS  CLEUNAY  RENNES
16  JU I LLET  2021

Quelle journée !

Un énorme merci au Centre Social Cleunay, à tous les habitants ayant
participé au projet « c’est la chanson qui? » ( Veronique&Charlie, Sylvie,
Marie-Anne, Marie-Pierre, Christelle, Michel, TK, Patrick, Funda, Jean-
Marc, Binta et Alice, vous avez tout déchiré), à tous les bénévoles, à
Rapeteke, au collectif La Tête à l'Est, à QUIGNON SUR RUE et tout
particulièrement à David.

https://youtu.be/pgU-YIaO2EA
https://www.facebook.com/centresocialcleunay/?__tn__=kK
https://www.facebook.com/latetealest?__tn__=-]K
https://www.facebook.com/QUIGNON-SUR-RUE-104649642992505/?__tn__=kK


R É S I D E N C E  M I S S I O N

L A L O  P O U R
G A M I N
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J'ai souhaité créer un spectacle musical à

partir de textes écrits par les gens, les petits,

les moyens, les grands... Avec les enfants qui

ont une imagination fertile et qui disposent

d'une naïveté naturelle. Nous allions pouvoir

explorer les rêves les plus fous. 

J'ai eu envie aussi de questionner les aînés

sur leur vie d'enfant et de leur permettre de

le redevenir au travers leurs souvenirs.

Le fait de rencontrer un public très large,

dans cette phase d'écriture permet de

confronter des visions du monde et de la vie

à des époques différentes, ceci nous amenant

à réfléchir au monde et à ses évolutions.

La résidence mission a débuté le 7 avril 2021,

Hourra !!!! avec des ateliers d'écriture auprès

des ainés de l'ehpad de St Georges de

Reintembault.

Les temps d'échange sont très riches avec

une doyenne de 102 ans, Germaine qui répète

constamment, " c'était comme ca" " y avait

pas le choix ».

GAMIN est le fruit de rencontres, de partage

et qui a eu lieu en 21/22 avec la participation

de différents publics ( Ecole / Ehpad / MAS /

MNA / Elus / Centre de loisirs) par le biais

d’ateliers d’écriture autour de la question des

« Rêves et des Souvenirs ».

L E  C O L L E C T A G E

Imaginez un peu, 
un monde imaginaire,

 un monde merveilleux 
où l'on pourrait tout faire !



Dossier de PRESSE















LALO • Créabulition 

  

Un mot, des mots…une idée, une boite remplie
d’idées …, une phrase, puis deux, trois…une rime,
une mélodie et puis une chanson ! Et pas
n’importe quelle chanson, Votre Chanson !
Les chansons de cette 1ère partie de concert ont
été écrites en janvier dernier lors des ateliers
animés par le duo Thierry Chazelle & Lili Cros et
l’artiste Lalo, artistes distillateurs de chansons de
vie aux saveurs poétiques et pétillantes. Une
soixantaine d’adultes, musiciens du réseau
Tempo, ont concocté dans la convivialité et la
bonne humeur les prochains tubes. Pas de thème
imposé à l’écriture, simplement d'être léger et fun
!
 
Une fois les chansons écrites et composées,
l’artiste Ernest de Jouy, arrangeur et pédagogue, a
proposé un univers adapté à chaque groupe.
Ensemble de musiques actuelles, musique de
chambre, musiques traditionnelles, chorales,
toutes les esthétiques sont représentées
symbolisant la diversité des identités musicales
avec près de 80 interprètes.
 
Les chansons:
• Fine bulle 
• Coup de vent 
• Quelle vie 
• Où êtes-vous ?
 • A vélo 
• Toujours aux mêmes
      

CRÉABUL IT ION







 
O N  S ' E N  P A R L E ?
M A R I E  G A L O N
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