
DOSSIER PÉDAGOGIQUE

ON S'EN PARLE ?

GAMIN par LALO

Spectacle T.T.C 
Témoignages Tout en Chansons

Tout public à partir de 5 ANS
45 min
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DISTRIBUTION : RÉPARTITION DES RÔLES

ENTRE L’ÉQUIPE ARTISTIQUE (AUTEUR,

METTEUR EN SCÈNE, COMÉDIENS,

ÉCLAIRAGISTE, ETC.). 
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DÉMARCHE DE CRÉATION : COURT TEXTE

QUI EXPLIQUE LE CHEMINEMENT, LES

INTENTIONS, LES OBJECTIFS DE CRÉATION

ET DE PRODUCTION DE L'ARTISTE 

L A  D É M A R C H E  D E  C R É A T I O N

Voilà comment tout a commencé 
C'est en animant des ateliers d'écritures, au sein d'un centre commercial avec des enfants
de tous les âges que j'ai commencé à interroger mon processus de création et que j'ai eu
envie d'écrire sur la thématique des "Rêves" & des "Souvenirs". 

J'ai souhaité créer un spectacle musical à partir de textes écrits par les gens, les petits, les
moyens, les grands... Avec les enfants qui ont une imagination fertile et qui disposent d'une
naïveté naturelle, nous allions pouvoir explorer les rêves les plus fous. Je crois
profondément qu'adulte, je me suis interdit d'avoir certaines idées qui auraient pourtant pu
se révéler magiques. 

J'ai eu envie aussi de questionner les aînés sur leur vie d'enfant et de leur permettre de le
redevenir, au travers de leurs souvenirs.
 Le fait de rencontrer un public très large, dans cette phase d'écriture permet de confronter
des visions du monde et de la vie à des époques différentes, ceci nous amenant à réfléchir
au monde et à ses évolutions. 

 



SYNOPSIS : ÉCRIT DÉCRIVANT LA TOTALITÉ

OU UN APERÇU D'UNE ŒUVRE OU D'UNE

SCIENCE. 

"C’était quoi ta vie quand t’avais 8 ans ? C’est quoi ton rêve ? Et ton rêve le plus fou? Ça
veut dire quoi « rêver »? Comment on prend soin de ses rêves ? Sommes-nous libres de
rêver ? Doit-on accomplir ses petits rêves pour avancer ? Faut-il réaliser tous ses rêves
ou en garder pour continuer à rêver? "

Voilà les questions que Lalo se posait.
 Il a trouvé les premières réponses auprès des habitants du petit village de St Georges de
Reintembault.
 Il a écouté tout le monde, les jeunes, les ados, les aînés... Ensemble, ils ont écrit des
histoires, des paroles, des textes. Et tout ça se retrouve en musique dans le spectacle «
GAMIN » qui va nous faire voyager d’une chanson réaliste, remplie de moments de vie
d’avant « C’était comme ça » à une chanson surréaliste au pouvoir de nous faire espérer
un monde meilleur « Imaginons Ensemble ». 

DANS "GAMIN", IL Y A CETTE NOTION D'HISTOIRES PERSONNELLES, DE TÉMOIGNAGES
INTIMES QUI RÉSONNENT AVEC L'HISTOIRE DE CHACUN. 

 

S Y N O P S I S



LALO : ARTISTE, AUTEUR, COMPOSITEUR ET

INTERPRÈTE RENNAIS (35)

Q U I  E S T  L A L O  ?
Parcours, créations ...

Depuis qu'il a 10 ans, il joue du piano et comme le piano, c'est compliqué à
emmener partout, il a décidé de jouer d'instruments plus facilement
transportables. C'est comme cela que depuis quelques années, il «
gratouille » la guitare, le ukulele, la mandoline, le banjo, le cavaquinho, etc...
plutôt d'instruments que l'on dira de la famille des cordes pincées. 

.Aujourd'hui, en parallèle de ces ateliers, il propose une animation qui
amène le public à venir chanter avec lui sur scène, une sorte de karaoké
vivant qui s'appelle Chant'Âge. Il joue également le rôle de Lucien Ménard
dans le spectacle "Train de Vie »… Un chanteur de gare qui a toujours rêvé
de travailler dans cette gare… Lucien, il pense qu’il faut suivre sa voie, ses
voix… alors il écoute son coeur… Et ses rêves… 
Attention au départ… Et à demain…. Peut-être… 

Il se découvre un goût pour l'écriture, surtout les chansons, dans le cadre
des fêtes de familles, où à la demande de ses proches, il se retrouve à 
chambouler, bousculer, tirailler,
retravailler des chansons connues de
tous. Il se prend au jeu et aujourd'hui,
il est auteur compositeur interprète.

C'est ainsi qu'après avoir longtemps
joué dans des groupes de musique
tels que Fatras, Trio Laid ou encore
La Calèche À Chanter, Lalo a été
amené, par goût, à animer des
ateliers d'écriture auprès des enfants.



L E S  P I S T E S
P É D A G O G I Q U E S

LES PISTES PÉDAGOGIQUES ONT POUR

OBJET D’ACCOMPAGNER LES ENSEIGNANTS

EN LEUR PROPOSANT DES IDÉES

D’EXPLOITATION.

Pour préparer la venue des enfants au spectacle:
Echanger avec eux sur leur vision du spectacle, les points
importants à respecter lors d'une représentation ( Cf Charte du
Spectateur )
Travail autour de l'affiche  Cf Affiche
Atelier Philo : possibilité de se servir des questions du synopsis pour
échanger sur leur vision du rêve.
Travail autour de la chanson : 

Observer sa construction poétique, son thème. Cf ET HOP !
Atelier d'écriture : écrire son propre couplet en poursuivant "Tout
d'un coup ..."

Travail autour des illustrations  Cf les Illustrations du Spectacle 
Les Métiers du spectacle 

Pour préparer l'après-spectacle
Échanges sur le spectacle
Un vrai ou faux
Débat philosophique " Ca veut dire quoi prendre soin de ses rêves?"
Poésie – chants en lien avec les thématiques Cf fiche

Voici quelques activités pouvant être adaptées selon l'âge des enfants :



Je sais quel spectacle je vais voir; mon professeur m’a informé(e) et m’a préparé(e).
C’est déjà du plaisir et du rêve !
Je vais aux toilettes, je jette mon chewing-gum pour ne pas gêner.
Je m’installe calmement et je découvre ce lieu pas comme les autres.

Je respecte le travail présenté par les artistes; ils ont beaucoup travaillé et pour
eux la rencontre avec le public est importante. Ils ont même parfois le trac.
Je respecte le plaisir des autres spectateurs .
Je reste assis(e) et je profite au maximum du spectacle !
Si les artistes me le proposent, je peux frapper des mains et même chanter !
Je ne manifeste pas de jugement négatifs ( gestes, huées, sifflets …) .
Je peux rire, sourire, avoir peur et même pleurer car le spectacle est plein
d’émotions.

J’applaudis les artistes; c’est ma manière à moi de les féliciter et de les remercier.
Si le spectacle m’a beaucoup plu, je peux demander un BIS ( dernier morceau) en
frappant des mains avec les autres spectateurs.
Je ne suis pas obligé(e) de partager ma façon d’avoir compris le spectacle avec
mes camarades, à « chacun ses goûts ».
Je peux exprimer mes émotions ( Dessiner, Écrire…) ou en parler. Je peux aussi
choisir de le garder pour moi.

JE VAIS AU CONCERT !

AVANT LE SPECTACLE : JE ME PRÉPARE À ÉCOUTER LE CONCERT.

PENDANT LE SPECTACLE : J’ÉCOUTE ATTENTIVEMENT LE CONCERT.

APRÈS LE SPECTACLE : JE PROFITE DE CE QUE J’AI ENTENDU ET VU.

BREF J’AI VÉCU L’AVENTURE D’UN CONCERT !

LA CHARTE DU SPECTATEUR 
Objectifs : Connaître les codes d'observation d’un spectacle, rappeler le

cadre, préparer la venue des enfants au spectacle.
 Mise en place : La charte peut être lue avec les élèves ou construite

directement avec eux. Elle peut être ensuite mise en scène par les élèves
sous la forme de mimes ou de répliques ce qui permettra d'approfondir

la préparation au spectacle

L A  C H A R T E  D U  S P E C T A T E U R  



L ' A F F I C H E  



T E X T E  D ' U N E  C H A N S O N



I L L U S T R A T I O N S  D U
S P E C T A C L E

Observes les images, décris-les.
A ton avis, a-t-on les mêmes rêves à 8 et 80 ans?

Pourquoi?



L E S  M E T I E R S  D U  S P E C T A C L E

Quand tu vas voir un spectacle, tu vois, souvent, seulement les personnes
qui sont sur scène.
Sais-tu qu'il y a plein d'autres petites mains qui permettent à un spectacle
de voir le jour?
Connais tu ces métiers?

Musicien(ne)

Te
ch

nic

ien(ne) son 

Te
ch

ni
cie

n(n
e) lumière

 P
ro

du
ct

eu
r(r

ice
) de spectacle

Metteur(se) en scène

Ad

ministrateur(rice) 

Chargé(e) de médiation 

Diffu
seur( seuse)

Pr
og

ram
mateur ( rice) Chargé(e) de Billeterie



P O É S I E S  –  C H A N T S  E N  L I E N
A V E C  L E S  T H É M A T I Q U E S  

Pour le cycle 2



Pour le cycle 3



Pour la 1ère chanson : " J'ai revé " • Les Enfantastiques

J'AI RÊVÉ : Chanson en hommage au Pasteur Martin Luther King et à son
célèbre discours "I have a dream", prononcé le 28 août 1963, à Washington DC
- USA . extraite de l'album "ENFANTASTIQUES", volume 1 de la collection "Les
Enfantastiques"

https://www.youtube.com/watch?v=fmctiV52pDY



Pour la 2ème chanson : " Qu'est-ce qu'on va faire de moi ? ·
Aldebert · Bénabar

https://www.youtube.com/watch?v=XwByBpGOmcY



 P R O P O S I T I O N S  D ’ A T E L I E R S
E N  A M O N T  D U  S P E C T A C L E

L'atelier1 : Écriture d'une chanson.
L'atelier2 : Écriture d'une chanson et Restitution de la chanson pendant le
spectacle.
L'atelier3 : Écriture d'une chanson, Restitution de la chanson pendant le
spectacle et Enregistrement de la chanson dans les conditions d'un studio
éphémère.

Le spectacle « Gamin » a pour vocation d’être authentique de l’écriture à la
diffusion. Le processus d’écriture est sans limite auprès des lieux de diffusion,
des publics, si l’envie de construire avec le territoire est présente. Ceci ouvre
des portes à la diffusion, à la corporation de lieux, de personnes, aux partages,
à la rencontre de nouveaux territoires. 
#cultivonslarencontre 

Par conséquent, en complément de son spectacle, Lalo propose différents
ateliers légers, ludiques et accessibles à tous autour de l'écriture d'une
chanson. 
L'idée est de pouvoir échanger sur des thèmes choisis, en rapport avec ceux
du spectacle : "les rêves et les souvenirs" et aussi évoquer ce qu'est l'écriture
de chanson, la forme, sa construction, la composition etc... 

En fonction du temps imparti, Lalo propose 3 sortes d'ateliers:

Les ateliers sont ouverts au tout public.
Ateliers pour les enfants- adultes - Classes - Médiathèques - Ehpad
Ateliers pour les enfants (niveau élémentaire, collège) 
À partir de 6 ans



2x2h /groupe pour sur la base d'une goguette
5x2h /groupe pour une chanson originale + mise en musique

ATELIER 1:  
DE l'ÉCRITURE ...

Thématiques : celles du spectacle GAMIN
 « C’est bien Gamin t’as le droit de rêver en grand » 
 
Le contenu:
- Présentation de comment Lalo a créé GAMIN avec les publics
- Présentation la chanson « Et HOP»  et  « L'INVENTEUR»
- Explication des règles d'écriture poétique
- Ecriture d'un couplet ou plus de cette chanson en fonction de leur imagination
 
Fin de séance PHOTO du tableau avec le texte écrit, la date.

Durée :



2x2h /groupe pour sur la base d'une goguette
5x2h /groupe pour une chanson originale + mise en musique

ATELIER 2:  
DE L'ÉCRITURE À LA SCÈNE 

Création de la chanson + des heures de répétition pour que le groupe
intervienne sur scène.

Durée :

+ 3x1h de répétition



ATELIER 3:  
DE L'ÉCRITURE à la SCÈNE en passant par

l'ENREGISTREMENT  

Création de la chanson 
+ des heures de répétition pour que le groupe intervienne sur scène
+ enregistrement des voix sur une version plus arrangée que le live,
unique et très authentique.
+ mise à disposition en version MP3 du titre enregistré

Exemple IMAGINONS ENSEMBLE réalisé avec la classe de CM1- CM2
de l'école de L'ÊTRE de St Georges de Reintembault ( enregistrement
fourni sur demande avec le dossier pédagogique) 

Par groupe de 5 
La durée varie en fonction du nombre d'enfant par classe



ON S'EN PARLE  
10 bis Square de Nimègue

35200 Rennes

Chargée de diffusion:
Marie Galon

marie.galon@gmail.com
06 47 02 67 53

LALO
https://lalo-artiste.fr/

CONTACTS


